Sjustjerne omsorg

Samarbeidsorganet for pleie — og omsorgstenester pd Sgre Sunnmgre

Fagnettverk for Sgre Sunnmgre/Sjustjerna omsorg 2010

REFERAT mate 9.september 2010 kl 13 — 15 pa Volda omsorgssenter

Frammate:

Alle medlemane mgtte. | tillegg var prosjektleiar for

undervisningsheimetenestene i Alesund kommune, Brit Krgvel tilstades.

Sak 1

Orientering
Brit Krgvel orienterte om hensikta med undervisningssjukeheim og —heimetenester og om
endringar som er foreslatt i eit hgyringsskriv fra mai 2010. Undervisningssjukeheim og —

heimetenester er der foreslatt & endre namn til Utviklingssenter for omsorgstenestene i

kommunen. | Mgre og Romsdal vil vi da ha 2 utviklingssenter; ved Rokilde sjukeheim i
Kristiansund og ved heimetenestene i Ngrve bydel i Alesund. Desse sentra skal samarbeide
tett og har felles samarbeidsavtale med kommunane i fylket.

Utviklingssentra har bedt om at kvar av regionane i fylket opprettar eit fagnettverk som

samarbeidsforum inn mot utviklingssenta. Fagnettverka skal ha oversikt over forskings- og
utviklingsarbeid innan omsorgstenestene i sine kommunar. llag med utviklingssentra vere
fagnettverka vere med a stimulere utviklingsarbeid i kommunane og spreie kunnskap om
slikt arbeid.

Fagnettverket pa Sgre Sunnmgre/Sjustjerna omsorg 2010 er samansett slik:

Namn Stilling Kommune | Epost TIf
Solfrid Teigen Koordinator | Volda solfrid.teigen@volda.kommune.no | 70058715/
952389
97
Anja Brandal Dahl | Avd.sjukepl. | Hareid anja.brandal.dahl@hareid.kommu | 700 37520
ne.no /958912
80
Berit Aasen Avd.leiar Hergy berit.aasen.akogyeram@heroy.ko | 98075478/
Akogyram mmune.no 70084955
Gunn Liavag Soneleiar Ulstein gunn.liavag@ulstein.kommune.no | 70017804
Astrid Dimmen Soneleiar Volda astrid.dimmen@volda.kommune.n | 70054032
0
Liv Ranveig Sunde | Soneleiar Vanylven liv.ranveig.sunde@vanylven.kom | 700 30124
mune.no
Vigdis Ristesund Sjukepleiar | Sande vris@sande-mr.kommune.no
Wenche Flo Sjukepleiar/k | @rsta wenche.flo@orsta.kommune.no 70049827/
onsulent 90232827

Leiar: Arnhild Nordaune
Vanylven kommune

Sekretariat: Solfrid Teigen
Volda kommune

TIf.70 03 00 06 / 95 45 83 53
arnhild.nordaune@vanylven.kommune.no

TIf. 95 23 89 97
solfrid.teigen@volda.kommune.no
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Berit Aasen Akogyram er leiar for fagnettverket 2010 — 2011.
Solfrid Teigen er koordinator og sekretaer.

Sak 2: Pagaande prosjekt og utviklingsarbeid i kommunane

HER@Y kommune

Fagdag

Pleie- og omsorgstenesta (plo)har avsett tid til fagdag kvar 6.veke. Alle med 50% stilling
eller meir har fagdag i sin arbeidsplan.Midlane er brukte til oppgradering av
stillingsprosenten til tilsette. Avdelingsleiar planlegg og samlar sine tilsette. Tema er delvis
fastsett sentralt og delvis lokalt i kvar avdeling. Tema fastsett sentralt har ma vore
sjukefravaer, omdgmme, overordna plo-planar, tenesteerklearingar, fellesundervisning fra ma
sjukehus.

Kontaktperson: Berit Aasen Akogyeram , 98075478.
gro.anett.froystad.voldsund@hergy.kommune.no

Omsorgsskulen

Fast opplaeringsprogram kvar var/tidleg sommar for nye ufaglarte/assistentar som skal vere
vikarar. Opplearinga gar over 6 kveldar og blir gjennomfart av avdelingspleiarane.
Kontaktperson: Gro Anett VVoldsund, 70081495
gro.anett.froystad.voldsund@hergy.kommune.no

Pargrandeskule

Dagsenter for demente arrangerer for 2.gong opplearing/samtalegruppe for pargrande til
demente. Avdleingsleiar og sjukepleiarar har 5 temasamlingar der dei underviser, svarar pa
sparsmal og deltek i samtale pa pargrande.

Kontaktperson: Jorunn Johnsen, 70081535

jorunn.johnsen@heroy.kommune.no

PDA

Heimetenestene held pa a innfare handterminalar der dei skriv rapport og kvitterer etter
kvart heimebesgk.

Kontaktperson: Leidulv Grimstad, 70091489

leidulv.grimstad@heroy.kommune.no

Leiar: Arnhild Nordaune Sekretariat: Solfrid Teigen
Vanylven kommune Volda kommune
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Kvalitetslosen

Etablert det elektroniske kvalitetssikringssystemet Kvalitetslosen med arbeidsprosedyrer og
avvikshandtering. Systemet er tilgjengeleg pa Hergy kommune sitt intranett.
Kontaktperson: Leidulv Grimstad, 70081489

leidulv.grimstad@heroy.kommune.no

Deltidsproblematikk

Prosjekt hausten 2010- deltidsproblematikken- kva kan ein gjere for a layse dette?
Kontaktperson: Siv Jensen, 70084956

siv.jensen@heroy.kommune.no

Alternative turnusordningar

Bevegeleg arbeidstid (BAT) — prosjekt i 1 avdeling
Kontaktperson: Siv Jensen, 70084956
siv.jensen@heroy.kommune.no

Fleksitidsordning i 1 avdeling

Aktiv bruk av timebank i shift manager
Kontaktperson: Berit Aasen Akogyeram, 70084956
berit.aasen.akogyeram@heroy.kommune.no

Medisinprosedyrer for sjukeheim

Utarbeidd nye medisinprosedyrer som er lagt inn i Kvalitetslosen
Kontaktperson: Siv Jensen , 70084956
siv.jensen@heroy.kommune.no

Informasjonsbrev kvar veke

Avdelingsleiar pa 2 avdelinger lagar informasjonsbrev og sender til alle tilsette kvar fredag.
Der er referat fra mgter, nytt om personalet, planar og anna som alle bar vite. Brevet blir
sendt til alle pa epost og lagt i perm pa avdelinga.

Kontaktperson: Berit Aasen Akogyeram

berit.aasen.akogyeram@heroy.kommune.no

Modellkommune i demensomsorg

Hergy er modellkommune pa demens for Helse- og omsorgsdepartementet/ Nasjonalt
kompetansesenter for aldring og helse i 2008-2010.

-dagtilbod og avlastningsordninger for personar med demens

- tilbod til pargrande- pargrandeskular og samtalegrupper

Kontaktperson: Siv Jensen, 70084956

siv.jensen@heroy.kommune.no
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Vanylven kommune Volda kommune
TIf.70 03 00 06 / 95 45 83 53 TIf. 9523 89 97

arnhild.nordaune@vanylven.kommune.no solfrid.teigen@volda.kommune.no


mailto:leidulv.grimstad@heroy.kommune.no
mailto:siv.jensen@heroy.kommune.no
mailto:siv.jensen@heroy.kommune.no
mailto:berit.aasen.akogyeram@heroy.kommune.no
mailto:siv.jensen@heroy.kommune.no
mailto:berit.aasen.akogyeram@heroy.kommune.no
mailto:siv.jensen@heroy.kommune.no

=, . ¥

Sjustjerne omsorg

Samarbeidsorganet for pleie — og omsorgstenester pd Sgre Sunnmgre

Prosjekt gevinst og kvalitet

Dokumentere gkonomisk gevinst og auka kvalitet ved innfgring av IKT i omsorgssektoren.
Prosjektet vert no ein del av ei fagbok som dokumenterer eksisterande erfaringar med
gevinstrealisering i norsk forvaltning. Denne vert utgitt av KseF ( kompetansesenter for e-
forvaltning) og Universitetet i Agder, med stette fra Ressursnettverk for E-Forvaltning.
Kontaktperson: Ragnhild Velsvik Berge,

ragnhild.velsvik.berge@heroy.kommune.no

Multidose i heimesjukepleien

Det vart innfart multidose i heimesjukepleien i 2006. Dette har auka kvaliteten pa tenestene
og frigjort tid til direkte pasientretta arbeid.

Kontaktperson:Leidulv Grimstad, 70091489

leidulv.grimstad@heroy.kommune.no

HAREID kommune

Branngvelse

Vi har fatt pa plass ein medarbeidar (Perdis Reitan) som jobber med brannvern i ca 20%
stilling. | den henseende har vi hatt ein stor branngvelse pr. &r ledet av Alesund Brannvesen.
Kontaktperson: perdis.reitan@hareid.kommune.no

Jobb-rotasjon

Vi oppfordrar medarbeidarane vare til & prgve jobbrotasjon i etaten. Her er vi i startgropa,
men haper det lgyser seg litt no nar vi har fatt nokon som prgver det og er positive.
Kontaktperson: anja.brandal.dahl@hareid.kommune.no

Sansehage

Ei prosjektgruppe jobber med a fa laget til ein sansehage. Dette er eit samarbeid mellom
kommunale bygg, tekninsk etat, saniteten og omsorgsetaten.

Kontaktperson: nina.ulstein@hareid.kommune.no

Superbrukere
Vi har fatt utnemt og opplart superbrukere pa Gerica og PPS pa kvar avdeling.
Kontaktperson: evelyn.haram.larsen@hareid.kommune.no

Datautvikling
Vi jobber /”snuser” litt pa kjop/utvikling av program som er personalretta.
Kontaktperson: elly.kirkeslett@hareid.kommune.no

Leiar: Arnhild Nordaune Sekretariat: Solfrid Teigen
Vanylven kommune Volda kommune
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Aktiviteter for a redusere sjukemeldingsprosenten

I tillegg til & prave a ha nzerver opp i mot personalet, jobber vi aktivt inn mot
Arbeidslivsenteret. Det kan for eksempel vere tilrettelegging i ei periode som kan bli
permanent.

Palliativt team

Styringsgruppa bestar av: Prosjektleiar Hilde Hareide, Kommuneoverlege Ottar Grimstad,
IA radgjevar Magne Ove Dimmestel, avdelingsleiarane Monica S. Skeide, Anja B. Dahl og
Nina Ulstein,Omradeleiar Elly Kirkeslett.

Prosjektgruppa bestar av: Hilde Hareide, Perdis Reitan, Wenche Holstad og Gunn Rgyset
Habakk.

Kontaktperson: hilde.hareide@hareid.kommune.no

Forebyggande tiltak i forhold til heimebuende eldre

Dette har vi pa planen a fa starte opp i starten pa 2011. Dette gar ut pa a besgke eldre
mennesker i kommunen uten tilbud fra oss for & kartlegge deira helsesitusjon og bosituasjon.
Dette er eit arbeid som er kjend for etaten, da dette har blitt utfart 80 ars besgk tidlegare ar.
Kontaktperson: monica.smage.skeide@hareid.kommune.no

Sam Pro

Hareid kommune har komt i gang med bruk av Sam Pro som er eit dataverktey til bruk av
individuell plan.

Kontaktperson: monica.svoren@hareid.kommune.no

VANYLVEN kommune

Hospitering
Kontaktperson: arnhild.nordaune@vanylven.kommune.no

Kompetanseregistrering
Kontaktperson: arnhild.nordaune@.vanylven.kommune.no .
t1f:95458353

Kvalitetssikringssystem

Alle avdelingar har kvalitetssirklar som vurderer behov for nye prosedyrer/omarbeiding av
prosedyrer og held oversikt over avvikshandteringa.

Kontaktperson: arnhild.nordaune@.vanylven.kommune.no.
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t1f:95458353

Prosjekt for PPS integrering
Kontaktperson: britt.nberge@vanylven.kommune.no

tlf:70030125

Prosjekt oljeturnus

Etablert degntenester til to brukarar ved a bruke oljeturnus. Prosjektet varar fra — til
Utlysing av stillingar i oljeturnus gav mange og godt kvalifiserte sgkjarar.
Kontaktperson: magni.villdalen@vanylven.kommune.no,

t1f:90851996

Rekruttering av helsefagarbeidarar

Nert samarbeid med vidaregaande skule i Hergy, avdeling Vanylven, der elevane pa vg2
helsearbeidarfag har 2 dagar i praksis kvar veke heile skulearet. Dei har turnus som gjer at
dei far kome innom alle avdelingane i plo i Igpet av skuledret. Dette har resultert i at dei
fleste elevane sgkjer leerlingplass.

Kontaktperson: aase-lyn@hotmail.no

t1f:41265028

SANDE kommune

Kulturformidling til brukarane av pleie- og omsorg.

Med statte frd Kultur- og kyrkjedepartementet har pleie- og omsorg i Sande fatt midlar til
kunst og kulturformdling av allsidig og hag kvalitet til eldre. Dette er eit samarbeid mim.
eldrerad, kulturavd. og pleie- og omsorg.

Kontaktperson: Wenche Thorseth. wbth@sande-mr.kommune.no

TIf. 91625895/70026747

Demensomsorgens ABC

Skuleringsprosjekt for alle pleiarane og reinhaldarane pa sjukeheimen, sjglvgaande
studiesirkel styrt av dei tilsette.

Kontaktperson: Wenche Thorseth. whth@sande-mr.kommune.no

TIf. 91625895/70026747

Etikkprosjekt i heimetenestene
Skuleringsprosjekt i heimetenestene

Leiar: Arnhild Nordaune Sekretariat: Solfrid Teigen
Vanylven kommune Volda kommune
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Kontaktperson: Kari Johanne Skarmyr Kkjs@sande-mr.kommune.no
TIf. 95918965/70026742

Sansehage

Vidarefgring og utvikling av sansehagen knytta til skjerma avdeling. Bygging av
vindskjerming, bod og blomsterbed slik at brukarane kan nytte meir og ha glede av hagen
heile aret.

Kontaktperson: Else Skoge elm-skog@oline.no TIf. 70026610

Prosjekt alternativ turnus

Omfattar alle tre einingane i pleie- og omsorg, der det vert arbeidd med fleire typer
arbeidstidsordningar.

Kontaktperson: Prosjektleiar Kari Johanne Skarmyr kjs@sande-mr.kommune.no
TIf. 95918965/70026742

IKT — prosjekt.

Prosjekt gjennom Hggskulen i Molde som vekker interesse internasjonalt med deltaking fra
eininga for funksjonshemma. Inger Anne Vik fra Sande er med i prosjektet som kombinerer
funksjonshemma brukarar som forelesarar og kunnskapsspredarar via nyaste datateknologi.
Ein av berebjelkane i prosjektet er at fire funksjonshemma er innleigd som forelesarar til
vernepleieutdanninga i Molde.

Kontaktperson: Marianne H. Setre mhs@sande-mr.kommune.no

TIf. 91638306/70026741

Kursrekke pa Kjeldsund, eining for funksjonshemma.

Interkommunalt samarbeid om fagleg utvikling for tilsette som arbeider med
funksjonshemma. Iverksett tredje aret pa rad.

Kontaktperson: Marianne H. Setre mhs@sande-mr.kommune.no

TIf. 91638306/70026742

Arbeidlivs/miljgprosjekt

Omfattande prosjekt i eininga for funksjonshemma med fokus pa arbeidsmiljg/trivsel og
samarbeid. M.a Arbeidspsykolog Edvard Bgrresen deltek.

Kontaktperson: Marianne H. Seetre mhs@sande-mr.kommune.no

TIf. 91638306/70026742

Geriatriprosjektet Sande og Hergy kommunar

Kompetanseheving innanfor geriatri i begge kommunane i samarbeid med Helse Sunnmare.
Kontaktperson: Kari Johanne Skarmyr kjs@sande-mr.kommune.no

TIf. 95918965/70026747

Leiar: Arnhild Nordaune Sekretariat: Solfrid Teigen
Vanylven kommune Volda kommune
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PPS
Innkjgpt. Planlagt opplaring av tilsette haust 2010/var 2011.

Gerica
Omfattande opplearing av nye superbrukarar varen 2010.

minVakt
Vikartilkalling og Timeliste/turnusprogram brukt over fleire ar.

DRSTA kommune

Kompetansekartlegging
Kontaktperson: Wenche Flo — wenche.flo@orsta.kommune.no

Medarbeidarundersgkjing
Blir gjennomfgrt i forkant av medarbeidarsamtale
Kontaktperson: wenche.flo@orsta.kommune.no

BAT-turnus
Fleire avdelingar nyttar slik turnus. Erfaringar fra 2002.
Kontaktperson: wenche.flo@orsta.kommune.no

PPS til alle avdelingar
Kontaktperson: Norunn Masdal Vartdal,
Epost: norunn.masdal.vartdal@orsta.kommune.no

Demensomsorgens ABC
Skuleringsprosjekt i distrikt Seebg
Kontaktperson: Knut Amés

Epost: knut.aamas@orsta.kommune.no

Leiar: Arnhild Nordaune Sekretariat: Solfrid Teigen
Vanylven kommune Volda kommune
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ULSTEIN kommune

Kvalitetssikre bruk av Gerica

Kommunen har tilsett systemansvarleg for Gerica i 50% stilling. Skal sgrge for at vedtak
fatta i Gerica er gode og gjev rette opplysningane inn i systemet. Dette er grunnlag for god
oversikt over omfang av tildelte tenester og for IPLOS rapportering.

Kontaktperson: Evelyn Larsen Haram tIf:70017800
evelyn.haram.larsen@ulstein.kommune.no

Gerica ressursstyringssystem

Planlegg prosjekt for a ta ibruk Gerica ressusrsstyring ( GRS) som turnusprogram og med
ajourhalddel med elektroniske timelister og vikarbooking via Min arbeidsplan
Kontaktperson: Gunn Hofseth tIf: 70017805

gunn.hofset@ulstein.kommune.no

Prosjekt kompetanseheving innan etisk refleksjon

Kommunen har gjennom prosjektmidlar frd KS skulert vegleiarar innan etisk refleksjon.
Malet er a starte etisk refleksjonsgrupper i alle avdelingar.

Kontaktperson: Silje Kleven tIf: 70017812

silje.kleven@ulstein.kommune.no

Prosjekt lindrande omsorg

Skulering av medarbeidarar i lindrande omsorg. Dei vil utvikle ein mal for palleativ plan.
Planen skal nyttast til og tilpassast einskildbrukarar.

Kontaktperson: Anett Tarberg tIf 70017800

Arleg kulturveke i omsorgsavdelinga

| samarbeid mellom omsorg og kultur blir det planlagt og gjennomfart kulturveke arleg. |
kulturveka ligg ogsa ein fagdag for omsorgspersonell.

Kontaktperson: Kari Janne Ringstad tIf:70017815
kari.janne.ringstad@ulstein.kommune.no

Aktivitetshus

Kommunen hr hatt ei prosjektgruppe som ser pa a fa samle ulike aktivitetar som psyKkiatrisk
dagsenter og frivillegsentral under same tak.

Kontaktperson: Svanhild Rise tIf 70017816

svanhild.rise@ulstein.kommune.no

Demensomsorgens ABC
Skuleringsprosjekt for tilsette i omsorgsetaten
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Kontaktperson: Edny Nerg tIf: 70017803
edny.neroy@ulstein.kommune.no

VOLDA kommune

Prosjekt Flink med folk
Kontaktperson: Alf Jakobsen, alf.jakobsen@volda.kommune.no 70054050

Etikkprosjekt
Kontaktperson: Lise Ekros, TIf. 70054256

Styrk-prosjekt

Prosjekt i 3 ar for a styrke det bustadsosiale arbeidet og betre rusomsorga i kommunen. Til
prosjektet er ogsa knytt eit lavterskel arbeids-/aktivitetstiltak. Prosjektet er finansiert av
kommunen, helsedirektoratet og Nav.

Kontaktperson: Solfrid Teigen, solfrid.teigen@volda.kommune.no, tIf. 95238997

Styrka tilbod ved tvunge ettervern
Kontaktperson: Kjell Arne Dimmen, kjell.arne.dimmen@helse-sunnmore.no TIf. 70058560.

Prosjekt ""Trygge arbeidsplassar for tilsette ved dggnbemanna bustad for psykisk
utviklingshemma"*

Prosjekt i 3 ar for a redusere vald og trussel om vald. Fokus bade pa trygge arbeidstilhgve
for tilsette og betre tenestetilbodet for brukarar.

Kontaktperson: Torhild Halse, torhild.halse@volda.kommune.no, tIf. 70054042/ 70079316

Prosjekt Musikkterapi i demensomsorga

Samarbeidsprosjekt mellom Hggskolen i VVolda, Nasjonalforeninga for folkehelse og
kommunane Volda, Hergy og Alesund er under planlegging.

Kontaktperson: Anne Sofie Egset annesofie.egset@hivolda.no tif. 70 07 50 13

Arbeid med overskrift Aktiv omsorg

e Den kulturelle spaserstokk
I samarbeid mellom plo, kulturavdelinga og eldreradet blir ulike kulturarrangement
planlagt og gjennomfart ilag med profesjonelle kunstnarar. @konomisk stette fra
Kulturdepartementet.

Leiar: Arnhild Nordaune Sekretariat: Solfrid Teigen
Vanylven kommune Volda kommune
TIf.70 03 00 06 / 95 45 83 53 TIf. 9523 89 97
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Sjustjerne omsorg

Samarbeidsorganet for pleie — og omsorgstenester pd Sgre Sunnmgre

Kontaktperson: Gunnar Andenes. gunnar.andenes@volda.kommune.no
TIf. 70058855

e Natursti
Kontaktperson: Unni Humberset, unni.humberset@volda.kommune.no
TIf. 70054021

e Dyrehald i hagen ved omsorgsbustad
Kontaktperson: Astrid Dimmen, astrid.dimmen@volda.kommune.no
TIf. 70054032

e Drivhus i hagen ved omsorgssenter
Kontaktperson: Unni Humberset, unni.humberset@volda.kommune.no
TIf. 70054021

Prosjekt Kartleggingsbesgk til alle innbyggjarar over 75 ar?
Prosjektet er under planlegging.
Kontaktperson: Torill Heltne, torill.heltne@volda.kommune.no TIf. 70054014

Alternative turnusordningar

Kommunen har starta med BAT pa 2 avdelingar. Plan om a implementere til fleire
avdelingar. Nedsett eiga arbeidsgruppe om det.

Kontaktperson: Terje Hamre, terje.hamre@volda.kommune.no TIf. 70054004

Prosjekt Kvalitetslosen

Kommunen har det elektroniske kvalitetssikringsprogrammet Kvalitetslosen. For & fa
programmet i god drift i alle avdelingar er tilsett prosjektmedarbeidar i 6 mnd. fra sept.2010.
Kontaktperson: Asrun Havik, asrun.havik@volda.kommune.no

Infeksjonskontrollprogram

Innfgring av infeksjonskontrollprogrammet er definert som prosjekt. Programmet er
innkjgpt fra Helse Farde og hygienesjukepleiar Karin Harris skal vere med a tilpasse det til
VVolda kommune. Programmet skal knyttast til Kvalitetslosen.

Kontaktperson: Torill Heltne, torill.heltne@volda.kommune.no TIf. 70054014

Omsorgsplan
Volda kommune skal sette i gang arbeid med ny omsorgsplan. Det vil bli tilsett prosjektleiar
i 50% stilling.

Leiar: Arnhild Nordaune Sekretariat: Solfrid Teigen
Vanylven kommune Volda kommune
TIf.70 03 00 06 / 95 45 83 53 TIf. 9523 89 97
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Sjustjerne omsorg

Samarbeidsorganet for pleie — og omsorgstenester pa Sgre Sunnmgre

Kontaktperson: Jorunn-Anne Remme Tomasgard jorunn.tomasgard@volda.kommune.no
TIf. 70054002

Sak 3 Neste mgte
Forventningane til fagnettverket er a ha 2 mgter i aret. Gruppa synest det var lite. Det vart

bestemt 3 mgter pr ar. Neste mgte er i januar. Solfrid kallar inn i samarbeid med Berit:

Sekretariat: Solfrid Teigen

Leiar: Arnhild Nordaune
Volda kommune

Vanylven kommune

TIf. 95 23 89 97

TIf.70 03 00 06 / 95 45 83 53
solfrid.teigen@volda.kommune.no

arnhild.nordaune@vanylven.kommune.no
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